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～運営理念～

１．その人らしい尊厳ある生活を

支援します。

２．地域と共に安心して暮らせる

施設を目指します。

３．公平・公正で活力ある運営を

行います。
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日
頃
よ
り
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
太
陽
の

家
ご
利
用
者
様
を
は
じ
め
ご
家
族
様
、
地
域

の
皆
様
、
そ
の
他
多
く
の
方
々
に
温
か
い
ご

支
援
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。
今
年
は
年
頭
よ
り
本
館
従

来
型
フ
ロ
ア
に
て
Ａ
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
集

団
感
染
が
発
生
い
た
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の

経
験
を
活
か
し
、
最
大
限
の
感
染
拡
大
防
止

策
を
徹
底
し
て
実
施
い
た
し
ま
し
た
が
、
延

べ
感
染
者
数
が
職
員
を
含
め
て
二
十
一
名
、

罹
患
者
の
隔
離
及
び
入
退
所
制
限
が
一
月

二
日
か
ら
二
十
一
日
ま
で
と
長
期
間
に
及

び
、
ご
家
族
の
皆
様
に
大
変
な
ご
心
配
と
ご

迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
こ
と
深
く
お

詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
介
護
保
険
情
勢
は
年
々
変
化
し
、

二
〇
二
五
年
度
も
新
た
な
制
度
改
正
が
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
高
齢
化
が
進
む
中
で
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
維
持
と
向
上
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
一
方
で
人
員
不
足
は
深

刻
な
課
題
で
す
。
私
た
ち
は
、
利
用
者
様
一

人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
ケ
ア
を
提
供
す
る

た
め
、
ス
タ
ッ
フ
の
育
成
と
見
守
り
支
援
シ
ス

テ
ム
の
導
入
な
ど
働
き
や
す
い
環
境
づ
く
り

に
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
し
た
。

今
後
も
、
地
域
の
皆
様
と
連
携
し
、
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に
貢
献

し
て
参
り
ま
す
。
引
き
続
き
の
ご
理
解
と
ご

支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。
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デイサービス
9/3の敬老会では『楽会』の皆様が迫
力ある和太鼓を演奏してくださいま
した。利用者様も太鼓に触れて喜ば
れていました。

12/5に恒例の紅葉ツアーを開催しま
した。じゃのひれの『太公望』で楽しく食
事をして、紅葉した成相ダムへみんな
でドライブに行きました。

12/16のクリスマス会では『ＹＵＭＩ

さん＆グロー』の皆様が素敵な曲を

歌ってくださいました。みんなで作っ

た応援グッズで盛り上がりました。

1/17の新年会は『阿万上町芸能一
座』様の協力で、獅子舞、ダンス、水
戸黄門など色々見ていただき、利
用者様も参加してとても盛り上が
りました。

紅葉
ツアー

新年会

この度デイサービスでは月4回、『シニア
椅子ヨガクラス』を始めました。講師の
西田先生に来ていただき、座ったまま出
来るヨガを行っています。体の動きと呼
吸を合わせて、気持ちをリフレッシュ出
来る内容としています。

ユニット型

従来型との合同

ケーキビュッフェ

紅葉ツアー
にて


