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～運営理念～

１．その人らしい尊厳ある生活を

支援します。

２．地域と共に安心して暮らせる

施設を目指します。

３．公平・公正で活力ある運営を

行います。
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和菓子と抹茶レ
クの様子です。
職員が立ててく
れた抹茶を飲み
ながら、美味しい
和菓子を召し上
がっていただきま
した。

頑張って体操

しています!(^^)!
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職員のギター演奏

による音楽レクの

様子です⸜(๑'ᵕ'๑)⸝

図工クラブでは
10月のカレンダー

作りをしました

(^_-)-☆

朝夕の空気に秋の気配が感じられるようになりました。長く厳しかった暑さもようやく和らぎ、施設内でも

季節の移ろいを感じる頃となっています。

太陽の家では、大掛かりな行事だけでなく、日々の暮らしの中で季節を感じ、楽しんでいただける時間を

大切にしています。この夏から秋にかけても、各エリアでの納涼祭をはじめ、図工クラブでの季節の暦づく

り、音楽レクリエーションなど、それぞれの入居者様に無理なく楽しんでいただける催しを行ってきました。

一方、これからはインフルエンザをはじめとする感染症への備えが大切な時期となります。今年は地域

での流行も懸念されることから、例年より早めにワクチン接種を開始し、10月第2週から第4週頃までには

接種を終える予定です。

また、気温の変化に応じた室温や衣類の調整、水分摂取、食事など、季節の変わり目の体調管理にも

十分注意してまいります。特別な行事だけでなく、何気ない会話や日々の小さな楽しみを大切にしながら、

入居者の皆様に安心して穏やかな毎日を過ごしていただけるよう、職員一同努めてまいります。ご家族の

皆様には、引き続きご理解とご協力をお願い申し上げます。

施設長 原口 武久



施設での日常や行事等を
掲載していきますので、
ぜひフォローや「いい
ね！」をお願いいたしま
す。
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始めました

おやつレクでさつまいもの
豆腐団子作りをしました
(・ω・)ノ

ユ
ニ
ッ
ト
型

デイ
サービス

午後からは、カラオケやお菓子釣りなどのゲームを楽しみまし
た♪そして100歳を迎えられた利用者様のお誕生日もみんな
でお祝いしました。笑顔いっぱいの夏祭りとなりました！

8月8日の夏祭りは職員手作りの
天ぷらの盛り合わせと助六寿司
を召し上がっていただきました。
揚げたての天ぷらや冷やしうどん
を前に、皆さん笑顔いっぱいで
「美味しいね、たくさんあって全部
食べれるかな」と会話も弾み、楽
しいひとときを過ごされました。

９月14日に敬老会を開催しました。ナリコマ様の揚げたて
の天ぷらや握りたてのお寿司を楽しみ、「楽会」様の迫力
ある和太鼓演奏で盛り上がりました。笑顔あふれる一日
になりました。

「楽会」の皆様に教えていただきながら、大きな太鼓
を力いっぱい叩きました♪最後はみんなで一緒に踊
り、楽しいひとときを過ごしました。


